Bién phap hoan thién chiéu sang ty nhién bén trén va ket hgp
chiéu sang cac cong trinh cong cfng

Trong cac cong trinh c6 cac tang ky thuat, dé dap tng cac tiéu chuan chiéu sang
tir nhién can ting chiéu cao cira s, va chiéu cao cua chinh cac gian phong. Tuy
nhién, két hop chiéu sang giira cac phong méi la giai phap hitu hiéu, bao dam
dién tich dugc chiéu sang ty nhién theo yéu cau. Viéc chiéu sang tu nhién s&
dugc bo sung thém bang chiéu sang nhan tao ban ngay, ma do sang, sy linh
hoat, tia sang... c6 thé phu hop véi cac tinh chat chiéu sang tu nhién.

Mot dang chiéu sang két hop khac 1a diéu hoa anh sang tao su chiéu sang lién
tuc cac bé mat va dién tich can thiét, khong phu thudc vao d6 dao dong ctia anh
sang bén ngoai.

Str dung hé théng chiéu sang nhan tao trong cac bubi tdi c6 bd sung chiéu sang
ty nhién s& kho dat hiéu qua cao, néu viéc chiéu sang nhin tao va chiéu sang tu
nhién khong dugc két hop mot cach hai hoa va déng bo.

B6 sung cho chiéu sang tu nhién bang mot lugng anh sang nhan tao chi co thé
thuc hién tir cac nguén sang dac biét vé muc do chiéu sang, muc toa sang, do
sang va dién tich bé mit dugc chiéu sang. T4t ca nhitng diéu trén chi dat duoc
khi cac nguon chiéu sang ty nhién va chiéu sang nhén tao, cling nhu cac bién
phép diéu chinh, diéu hoa dugc két hop thanh mot t6 hop chiéu sang thong nhat.

Céc giéng troi dang ham, giéng troi dinh va éng dan sang (tiéu chuan CP 23-
102-2003 “Chiéu sang tu nhién cac nha ¢ va cong trinh cong cong”) chinh la
nguodn anh sang ty nhién trong hé théng chiéu sang trén cao dbi véi cac cong
trinh cong cong quy mo 16n. Giéng troi dinh thuong duoc Gng dung trong nhirng
cong trinh mot tang c6 do sau mai khong qua lon. Bai bao nay dé cap toi cac
cong trinh mot tang co tang ky thuat cao, voi cac yéu cau ky thuat cao ddi voi
khu vye tiéu khi hau bén trong - gdm ca viéc chiéu sang - va cac cong trinh cao
tang quy mo 16n.

Néu chi ap dung chiéu sang bén, cac nha thiét ké s& khong thé bao dam anh sang
tu nhién cho cac gian phong dién tich 16n. Bdi véi cac gian phong lon, can két
hop cé chiéu sang trén, tirc la cac cura troi dang ham, cac t6 hop két hop cira troi
dinh va khoang lay anh sang. Dé tang cuong do anh sang lén bé mit cac birc
tuong, tuong co thé duoc son phu bang cac vat liéu c6 hé s6 phan xa cao. Trong
thuc tlen xay dyng ctia Nga va nhiéu nudc khac trén thé gisi, giéng troi dang
ham rat quan trong.

Khi thiét ké Cung X6 viét dau thap ky 40 thé ky XX, thir nghiém chiéu sang tu
nhién mdt trong cac gian phong cua Cung thong qua mot khoang lay anh sang
16n da duogc kiém chimg v6i md hinh cua gian phong. Bién phap khoang iy

anh sang con dugc tmg dung trong nhidu cong trinh trong va ngoai nudc thoi ky
do.



Viéc chiéu sang tu nhién trén cao phong ve ga duong sit Moskva tai Saint
Peterburg duoc thuc hién nho cac giéng troi dang ham hinh chép cut ¢6 dudng
kinh ctra bén trén 1,2 m va ctra ra 1,7 m. D0 sau ctra troi 1,25 m. Bé mat bén
trong giéng troi duoc son phan quang va c6 hé sé phan xa 0,6. Phong vé cao
7,1 m; rong 7 m va dai hon 30 m dugc thiét ké véi cac vat lidu co tong mau
sang, va hé s6 phan xa trung binh 0,5. Trén maéi c¢6 113 giéng troi dang ham
duoc thiét ké. Khoang cach giita cc truc cla cac giéng canh nhau 1a 3m; con
giita cac truc 1a 2,21 m; phan dién tich cac giéng troi twong duong 17% dién tich
mai nha.

Viéc chiéu sang nhan tao phong vé duogc thuc hién nho cac béng huynh quang
cong suat 20w duoc lap dit theo chu vi cac khoang ldy anh sang. M&i khoang
c6 32 bong den.

Phong doc thu vién Vién Han 1am khoa hoc tai Moskva d3 ung dung cac giéng
tro1 dang ham ¢6 hinh chop cut, véi duong kinh cira vao 1,8 m va cua ra 2,05
m. Do sau khoang ldy 4nh sang 3,8 m.Trong mai thu vién, 138 giéng troi duoc
thiét ké. Cac khoang 1dy anh sang dugc 1am tir cac tim thép co bé day 1,5 mm
va duoc quét son trang (hé s6 phan xa 0,7).

Phong doc Thu vién Y hoc trung tdm quéc gia c6 do cao 3,5 m; quy mé theo
thiét ké 54 x 54 m. Khu vuc cau thang bo 16 x 16 m nam chinh giita gian. Viéc
chiéu sang tu nhién gian phong duoc thuc hién thong qua cic giéng troi dinh co
dd sau 3 m.

CAu hinh mot khoang ldy anh sang thong thuong la mot hinh try bén dudi voi
chop cut phia trén. Phan bén trén cua dng tru ¢6 chiéu cao 1,8 m; duong kinh 1,5
m. Phan bén dudi ¢ chiéu cao 1,2 m; duong kinh ctra ra 2,7 m. bé chiéu sang
toan bo gian phong, ngudi ta da thiét ké 127 giéng troi dat hé sd chiéu sang tu
nhién 2%.

Khi tinh toan hé sb chiéu sang tu nhién cua phong doc la 4%, phong chua c6 du
anh sang tu nhién dé phuc vu ban doc, do vy can ap dung cac bién phap két hop
chiéu sang. Dé bd tro cho viée chleu sang ty nhién trong thoi gian ban ngay,
cling nhu chiéu sang cac khoang giéng troi vao budi tdi, trong cac giéng co bd
tri cac bong huynh quang (10 bong dén trong moi cua). Ban ngay, mot phan cac
bong dén s& bod sung cho anh sang ty nhién. Budi t6i, toan bo hé thong chiéu
sang nhan tao s€ dugc khéi dong.

Phuong 4n chiéu sang cho t6 hop thé thao Olympic tai Moskva ciing rat doc déo,
voi viée ung dung giéng troi dang ham c6 do sau 16n. Do cac hoat 'dong cua con
nguoi trong t6 hop thuong xuyén dién ra tai nhimng gian phong thiéu anh sang tu
nhién, theo truc doc cua toan by cong trinh, mot cau thang chinh da dugc thiét
ké, két ndi sanh chinh véi cac gian phong trén tat ca cac ting, v4i diém két thuc
1a mot khu vuon mua dong 1am chd nghi ngoi cho moi ngudi trén tang 5. Cau
thang chinh duogc chiéu sang tu nhién thong qua giéng troi dinh. Cac vach cua
khoang ldy 4nh sang son tring duc. P9 sau cac khoang thay d6i khac nhau. Dé
chiéu sang dién tich cau thang trén cac tang 4 va 5, cac khoang duoc thiét ké co
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d6 sau 10 m; tang 3 - 15 m; tng 2 - 20 m. Kich thudc khoang theo thiét ké 1a
4x6 m.

Bubi tdi, cau thang chinh cing dugc chiéu sang thong qua chinh cac khoang,
trong do lap dat cac 6ng dan sang 3 ranh c6 duong kinh 600 mm theo phuong
thang dimg, voi cac bong dén cong suat 16n. Nho ¢é 3 ranh trén cac 6ng dan
sang, viéc phan quang tang lén nhiéu lan, do choéi sang cia cic vach trong
khoang budi t6i gin bang ban ngay.

Béao tang New York (My) duoc ch1eu sang tu nhién bang cac giéng troi hinh
vuong. Kich thude cira vao cua céac gleng theo thiét ké 1a 1 x 1 m. Khoang lay
sang ¢ dang kim ty thap cut voi chiéu cao 1 ,5 m. L thong cua gleng dugc che
phia ngoai bang cac vom nhya déo trong sudt, cac cira ra cua giéng duoc che
bang nhitng tdm ludi xép 16n.

Trong gian trung bay cua Bao tang ngh¢ thuat tai Paris, viéc chiéu sang ty nhién
dugc thuc hién thong qua giéng troi hinh chép cut, v6i duong kinh cira vao 0,8
m. T bén ngoai, cac giéng troi nay dugc che bang céc vom kinh hitu co. Chiéu
cao khoang ldy anh sang la 1,7 m. Vach khoang son trang. Nhin tir phia dudi
1én, hé thong nay duoc lip dit dudi dang tran ldp 4o nude. Ty 18 hinh hoc theo
tinh toan cuia cac 16 thong sang s& bao vé gian phong khoi birc xa mat troi.

Nhuoc diém chung cua cac hé thdng chiéu sang néu trén la hé s6 stir dung 4anh
sang ty nhién trong cac gian phong tuong dbi thap, do cuong do anh sang cua
cac giéng troi v6i viée gia cong cac khoang 13y sang bang cac vat liéu co do
phan xa khuéch tan chua du.

Hién nay, tai cac nudc chau Au, My va Nhat Ban, cac ong dan sang rong phuc
vu chiéu sang ty nhién cho cac can phong kich thude lon rat phd bién, vi chung
¢6 wu diém tiét kiém nang luong. Bén canh do, su xuat hién cta céc nguyen vat
liéu gia cong mabi co hé s6 phan xa cao trén thi truong cling 1a mot ly do dé cac
6ng dan sang trd nén pho bién.

Ong dan sang rdng gdom bo phan dinh hudng anh sang (khoang dan sang), & dau
phia ngoai gén céc thiét bi thu sang ty nhién, con dau bén trong cua 6ng gin
thiét bi phan bd anh sang trong phong. Thiét bi thu sang c6 thé duoc bb tri hodc
trén mai nha, hodc trén mat tién cua toa nha. Co 2 loai thiét bj dé thu gom cac
ludng sang ngoai troi.

Logi I: Co thé 1 cac vom thong thudng bang kinh hitu co che cac 16 thong cua
6ng; hodc mot thiét bi duoc lép dat 1én ctra vao cua khoang léy sang cho phép
phan bd cic tia sang gan voi phuong ndm ngang, va hudng cac tia sang nay tai
cac goc gan véi goc theo phuong thing dimg nham giam sy phan chiéu trong
khoang ldy sang.

Logi 2: La hé théng nhat ning voi dudng truyén co hoc dé quan sat su di chuyén
cua mat troi. HE thong nhat nang quan sat mat troi, thu anh sang mat troi vao

éng tu sang va truyén anh sang vao khoang ldy sang. Viéc diéu khién ong tu
sang duogc thyc hién nho cac by cam bién va may tinh. Mot guong khac cua hé
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thong nhat ning hudng tia sing duoc tich tu vao khoang ldy sang, vao goc gan
v6i goc thang dung, nho do gia tang hé s6 truyén 4nh sang ty nhién vao phong.
Van hanh hé thdng nhat nang doi hoi chi phi kha cao.

Thiét bi loai 1 rat pho bién trong chiéu sang sinh hoat, do chi phi thap so vOi ing
dung hé thong nhat néng, cho phép gia tang cuong d6 anh sang cua cac 6ng dan
sang toi 2 1an trong diéu kién thoi tiét tot, nhiéu ning. Tuy nhién, khi troi am u,
cac thiét bi nay s& lam giam cuong d6 anh sang ciia cac cira troi.

Anh sang tw nhién tr ngoai troi truyen vao phong nho cac khoang lay sang cia
giéng troi. Theo nguyén tic, khoang lay sang c6 dang hinh try. Cuong do 4nh
sang cua cac khoang tuy thudc vao vat li€u gia cong bén trong. Hién nay, trong
cac khoang 1dy sang ctia cac giéng troi, vat liéu gia cong phan xa c6 dinh hudng
ludng anh sang dugc img dung rong réi.

Heé s6 tac dong co ich (hé so truyén sang) cua thiét bi diéu hoa anh sang co ban
tiy thudc vao tinh chit phan quang cta vat lidu gia cong trong khoang liy sang
(thong thuong, nguoi ta hay st dung 14 nhom k¥ thuat. H¢é s6 phan quang cé
dinh hudéng ctua 14 nhom phu thudéc vao do day ciua no trong qué trinh cén
(thuong 1a 70 - 85%).

Céc nghién ciru khoa hoc trong thoi gian gan dy da cho ra doi mot loai vat liéu
phan quang méi, voi hé s phan xa dat xap xi 99%. Loai vat liéu nay dugc ung
dung trong thiét bi diéu hoa 4nh sang gitp gia ting dang ké khoang cach, qua d6
Viéc truyén anh sang c6 191 o rét vé mit kinh té.

H¢ s6 truyen sang ciia thiét b diéu hoa cling phu thudce vao ty 18 (gitta do dai va
duong kinh) cua khoang lay sang. Duong dan cang dai, sy phan xa cang 16n, va
hé s6 tac dong co ich cua thiét bi diéu hoa cang nho. Viéc truyén anh sang theo
khoang ldy sang c6 thé 1am thay doi thanh phan quang phd ctia anh sang.

Tai cira ra cia khoang l1ay sang c6 b tri thiét bi phan b anh sang trong phong.
Thong thuong, tai cura vao cac khoang lay sang, thiét bi khuéch tan co hinh lang
tru duong kinh twong tmg v61 duong kinh ctuia khoang 1ay sang dugc lap dat.

Ngoai cac thiét bi dleu hoa 4nh sang dugc b tri theo phuong thang ding trong
khoang, trén thuc té thiét ké nguoi ta thuong tng dung hé thong lay anh sang
theo phuong nam ngang. Khi d6, khoang lay sang duoc bd tri tai khu vuc tran
treo. Thiét bi thu gom dugc b tri trén mat tién cong trinh, va duoc st dung két
hop v6i cira s6 dudi thap.

Trén thyc té xay dung cua Nga, cac éng dan sang khong phd bién, mic du co
nhiéu uu diém noi troi so véi giéng troi dinh va giéng troi dang ham truyén
thong.

Viéc 4p dung dng din sang cho phep cai thién cuong d6 anh sang nho ing dung
cac vat liéu gia cong hién dai dé huong anh sang; giam dién tich cua cac yéu t6
trong hé thong anh sang ty nhién nham dat su can bang véi cira troi dinh; giam
trong luong hé thong ch1eu sang tu nhién, (tirc 1 giam tai trong déng ké 1én mai
nha); gia ting d6 sau truyén sang ty nhién tir ngoai troi vao phong, (d6 dai 6ng
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dan sang cO thé dat dugc bang chiéu cao cua tang k¥ thuat hodc hon); tmg dung
cac ngudn anh sang nhan tao hién dai trong truong hop str dung 6ng dan sang
v6i tinh chat 1a thiét bi diéu hoa anh sang; giam chi phi khai thac cling nhu cac
chi phi co ban khac cho viéc chiéu sang, cai thién chat luong ndi thit cin phong.

Su cham tré trong viéc tng dung cac 6ng dan sang tai Nga Xuat phét tir viéc
thiéu phuong phap tinh toan chiéu sang ty nhién v6i 6ng dan sang. Ngoai ra,
thiéu cac nghién ctiru vé mit k¥ thuat hé thong chiéu sang tu nhién cua mot gian
phong kém mg dung cic nghién ctru do, va thiéu cac nghién ciru thiét bi didu
hoa anh sang nhu mot thanh phan cua hé thdng chiéu sang két hop ciing 13 mot
nguyén nhan nita khién dng din sang khong thong dung tai Nga. Do d6, hién
nay, tién hanh cac nghién ctru vé mat 1y thuyét va thr nghiém chiéu sang két
hop giita ng dan sang va thiét bj diéu hoa anh sang c6 ung dung éng din sang
trong cac cong trinh cong cong 13 mot viéc vo cung can thiét.
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